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. door Karin van Dijck-van Veghel

Verandering doet leven

In deze editie van het VriendenNieuws besteden we aandacht
aan een aantal mooie ontwikkelingen binnen 't Zorghuus.

Allereerst stellen we graag Gerard Spreeuwenberg aan
jullie voor als nieuw bestuurslid van 't Zorghuus. Hij volgt
Eric Houben op en brengt nieuwe energie en inzichten mee
naar het bestuur.

Daarnaast verwelkomen we Marian Manders in een nieuwe rol.
Na zich lange tijd als vrijwilliger te hebben ingezet, maakt zij nu
de overstap naar een vaste functie als Manager van 't Zorghuus
- een functie die haar op het lijf geschreven is.

Ook bij de redactie van het VriendenNieuws is er een wisseling

{1 idendanbieu

van de wacht. Maria Claessens neemt de taak van

Ruud Janssen over.

Voor een ander iets betekenen is waardevol - het verrijkt niet
alleen je contacten, maar ook je kennis en ervaring.

Een andere mooie stap is de oprichting van een cliéntenraad.
Deze raad denkt actief mee en praat mee over het reilen en zeilen
binnen 't Zorghuus. Samen zetten we zo een stap richting meer
inspraak, betrokkenheid en transparantie.

Verder in deze editie lees je hoe het samen vieren van carnaval
nog altijd volop leeft in ‘t Zorghuus. Ook blikken we terug op de
NLdoet-dag, die bij velen warme herinneringen aan vroeger
naar boven bracht.

Daarnaast kijken we alvast vooruit: op 11 oktober 2025 bestaat 't
Zorghuus 12,5 jaar - een prachtige mijlpaal die we natuurlijk niet
ongemerkt voorbij laten gaan.

Save the date: zaterdag 11 oktober 2025

We wensen je veel leesplezier!
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‘® NL-doet dag 2025

Op 14 en 15 maart 2025 werden weer de NLdoet dagen
georganiseerd. In 't Zorghuus was deze dag dit jaar anders
gepland dan voorgaande jaren. We gingen deze keer niet
met de huifkar weg maar bleven op locatie.

Er waren oud Hollandse spellen uitgezet in de relaxruimte
bij Os Thuus en in het Proathuus. Bewoners maakten met
hun begeleiding zelf een ronde langs de spellen en
konden zo de spellen spelen die ze leuk vonden.

Zo kwamen er ook weer wat oude herinneringen boven.
Sommige spellen waren wat moeilijker en andere waren
prima te doen.

Natuurlijk werd er hier en daar gelachen om de dingen die
niet zo wilden lukken!

Na de spellen werd er in de relaxruimte een buffet klaargezet
van Henk Aarts waar de bewoners en begeleiding van
konden genieten. Een heerlijke afsluiter van deze toch wel
vermoeiende dag!

ledereen die zich heeft ingezet om deze NLdoet dag weer tot
slagen te brengen: heel hartelijk dank!
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® Nleuws van de redactie

Wijziging in de redactie van ‘t VriendenNieuws

Vanaf de komende uitgave maakt Ruud Janssen geen deel
meer uit van de redactie van 't VriendenNieuws. Mede door
zijn nieuwe baan en bestuursfuncties elders heeft hij de
keuze gemaakt uit de redactie te stappen.

Sinds de start van 't Zorghuus is Ruud betrokken geweest
bij de samenstelling en invulling van 't VriendenNieuws.

Zo heeft hij al die jaren onder andere ervoor gezorgd dat er
een leuke puzzel geplaatst werd.

Wij zijn hem dankbaar voor zijn inzet en input al die jaren.
Ruud, bedankt voor de leuke samenwerking! Het ga je goed,
succes met je verdere werkzaamheden.

Elders in 't VriendenNieuws zal Maria Claessens zich
voorstellen; zij neemt de taak over van Ruud.

Wijziging in de opzet van 't VriendenNieuws.

Vanaf deze uitgave van 't VriendenNieuws voegen we een
nieuw item toe: Ik geef de pen door aan ....

Marian van de Pas komt de eer toe als eerste hiermee te
starten!

& 't IriendenNieuws
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‘® & Even voorstellen ...

@ Maria Claessens

Mijn naam is Maria Claessens.
Geboren en getogen in Ysselsteyn.
Ik woon samen met Mieke Rongen
op de Dopheide. De meeste zullen
mij wel kennen van de Rabobank en
van korfbalvereniging de Peelkorf.
Mijn grootste hobby is op pad gaan
met de camper, andere landen
ontdekken en bezichtigen. Maar ik
zing ook graag bij Schone Schijn en
wandel en fiets graag.

. Van mijn ouders heb ik
meegekregen dat iets voor een ander betekenen ook
belangrijk is. Het verrijkt je contacten en kennis. Nu mijn
ouders in het Zorghuus wonen, vind ik het ook fijn om hier
iets voor te betekenen.

Ik ben gevraagd om de redactie van‘t VriendenNieuws van
de Vrienden van 't Zorghuus te versterken. Deze taak neem
ik over van Ruud Janssen.

Samen met Annemarie en Anny gaan we 2x per jaar zorgen
voor een leuke uitgifte, die je gelezen wilt hebben!
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Even voorstellen ...
0. Gerard Spreeuwenberg

Mijn naam is Gerard Spreeuwenberg,
geboren en getogen in Ysselsteyn

en woon op Kerkweg 30.

Ik ben getrouwd met Petra en we
hebben samen drie kinderen. Suzan
van 28 jaar, Sander van 27 jaar en
Jesper van 24 jaar.

Ik ben al 38 jaar met veel plezier

werkzaam als Controller bij Keijsers
Martens Installatietechniek.

Muziek is mijn grote passie en ik speel
dan ook trompet bij Muziekvereniging De Peelklank en
bij Bigband Noord Limburg in Venlo. Ook bezoek ik graag
concerten.

Ik vind het ook leuk om sportief bezig te zijn en fit te blijven
met wielrennen en fitnessen.

Vanaf januari dit jaar ben ik in het bestuur van 't Zorghuus
gekomen als opvolger van Eric Houben. Ik vind het fijn om
daarmee als vrijwilliger een bijdrage te leveren aan 't
Zorghuus. Mijn vrouw Petra is ook al jaren als vrijwilliger
actief in 't Achterste Huus. Mijn schoonouders hebben ook
verschillende jaren in 't Zorghuus gewoond en we hebben
toen ervaren hoe fijn het was dat ze in Ysselsteyn konden
blijven wonen en er zo goed voor hen gezorgd werd. Ik vind
het dan ook belangrijk dat 't Zorghuus een vaste plaats
blijft innemen midden in de Ysselsteynse samenleving!

Groetjes Gerard
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Een nieuwe stap:

0. Van bestuur naar dienstverband

Door Marion van de Pas-Manders

Per 1 februari 2025 maakte ik officieel de overstap van

bestuurslid naar medewerker van 't Zorghuus.

Sinds 2019 was ik vanuit het bestuur betrokken met de

portefeuille Personeel & Beleid. In die jaren heb ik eerder als

manager ingevallen, onder andere bij Os Thuus ter vervanging

van Toos, en later tijdelijk voor Annefloor, voordat Ria startte.

Sinds juli 2024 werk ik al ter

4| ondersteuning van Ria als manager en
o | ik merkte al snel: dit werk wil ik zelf

\| blijven doen. Ik vond het z6 leuk dat ik

| er geen ander meer voor wilde zoeken.

| Hoewel ik niet uit de zorg kom, voelt't

\| Zorghuus als thuiskomen. Ik voel me

% gewaardeerd en heb het vertrouwen

" dat ik kan bijdragen aan de kwaliteit

/| van onze organisatie.

Mijn visie is eenvoudig: als je met elkaar

in gesprek blijft en steeds blijft

reflecteren —“Wat kan beter of anders?”

- dan kan een organisatie blijven groeien.

Ik woon zelf in Ysselsteyn met mijn man en drie kinderen, maar

kom oorspronkelijk uit Leunen. Naast mijn werk bij 't Zorghuus

ben ik actief bij de tennisvereniging, waar ik in het bestuur zit

en zelf ook graag op de baan sta. Ik kijk ernaar uit om ook in

deze nieuwe rol samen te blijven bouwen aan een fijne plek

voor onze bewoners en medewerkers!

Ik geef de pen door aan Carolien van Lier. Zij neemt mijn plek
over in het bestuur van 't Zorghuus




Carnaval bij ‘t Zorghuus:ge
een groot feest! w@ @-

Wat hebben we samen genoten
van een fantastische carnaval!

Vrijdag begon de feestvreugde al goed
toen we samen met een aantal bewoners
de carnavalsoptocht van de school
bekeken. De kleurrijke borden en vrolijke
sfeer zorgden ervoor dat iedereen direct
in de stemming kwam.

In de avond werd het feest voortgezet op
elke woning met een gezellig samenzijn,
waarbij de prins natuurlijk niet ontbrak!
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Op maandag stond de boerenbruiloft op
het programma bij de bewoners van 't
Vurste en Achterste Huus.

Dit jaar gaven Bear en Netje Smets elkaar
symbolisch het ja-woord als het boeren-
bruidspaar van 2025 van ‘t Zorghuus.

De bewoners van Os Thuus zijn gezellig
naar de optocht in Venray gaan kijken met
afsluitend een heerlijk frietje eten in
Helenaveen.

Dinsdag sloten we de carnaval feestelijk

af door met alle woningen nog eens te
genieten van de optocht. Wat een mooie
wagens en enthousiaste groepen! ledereen
heeft volop genoten van deze geweldige
carnavalsdagen.

Op naar volgend jaar! Alaaf!
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: Even puzzelen

De oplossing van de puzzel uit de uitgave van
december 2024: OP NAAR HET NIEUWE JAAR

Uit de binnengekomen oplossingen is Diny Janssen
als winnaar uit de bus gekomen.

De bijbehorende prijs, deze keer een bon voor
koffie met gebak voor 2 personen bij Roelanzia, is
inmiddels uitgereikt tijdens de Nieuwjaarsborrel.

De prijspuzzel van deze keer is een woordzoeker.
Hoe maak je die?

Streep de gevraagde woorden door. De
overgebleven letters vormen een zin.

Vul deze letters in en lever de oplossing in.

Oplossing inleveren, via de brievenbus van 't
Zorghuus, Lovinckplein nr. 6, vodr 14 juni 2025.
Vermeld daarbij je naam, e-mailadres en

AFWASSEN
AUTO
BAGAGEWAGEN
BARBECUE
BUITEN
CARAVAN
GASSTEL
GASTANK
GRAS
GRONDZER.
HAMER
HARING
KAMPYUUR
KOELBOX
KOKEN

LUCHTBED

telefoonnummer en maak kans op een leuke prijs!
Uit de ingezonden goede oplossingen wordt een

winnaar getrokken. Oplossing

De prijsuitreiking zal plaatsvinden tijdens de

HEEEEEERIEEN BN INENEN

Vriendenavond op 16 juni 2025.

‘t VriendenNieuws

KAMPEREN

LUIFEL
MARSHMALLOWS
NATUUR

PAN

PARASQOL
PICKNICKEN
SCHEERLIJNEN
SLAAPZAK
SPEELTUIN
TENT
TOLETGEBOUW
VOORTENT
VOUWWAGEN
VRIHEID
WINDSCHERM

: Clientenraad van start!

Sinds 31 maart heeft 't Zorghuus een eigen cliéntenraad!
De raad bestaat uit betrokken familieleden en verwanten
van onze bewoners:

® Elly Verstappen — Smets ( Vurste Huus)

® \Wilma Hendrix — Claessens (Achterste Huus)

® Jolanda Swinkels — van Vegchel ( Os Thuus)

De cliéntenraad denkt en praat mee over belangrijke
onderwerpen die het dagelijks leven van onze bewoners
raken. Ze behartigen de gemeenschappelijke belangen
van de bewoners en zijn een waardevolle gespreks-
partner voor de organisatie. Met de komst van de
cliéntenraad zetten we samen een mooie stap richting
meer inspraak, betrokkenheid en transparantie.

Heb je vragen of ideeén die je met de cliéntenraad wilt
delen? Laat het ons weten!

2Agenda

Informatieavond "t Zorghuus
16 juni 2025 van 20.00-21.30 uur in de Smelehof;
uitnodiging volgt t.z.t.

Inloop ‘t Praothuus
maandagmiddag van 14.00 — 16.00 uur
donderdagochtend van 10.00 - 12.00 uur

Repaircafé 2¢ helft 2025

donderdag van 10.00 — 12.00 uur op

17 juli, 14 augustus, 11 september, 9 oktober,
6 november, 4 december.
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